
 

ＮＰＯ法人宮崎市水泳研究会 
 

第９回九州ろうきん「ＮＰＯ助成」事業 

 

 

 

 

 

障がい児（者）水泳ボランティアに関心のある方を対象に、第１回目は入門編として、初

心者でもわかりやすい基本的な知識と指導方法の基礎を体験する講座を行います。 

特に学生・社会人の若い方々の参加を歓迎します！ 

 

【講 師】九州・宮崎県内の第一線で活躍中の専門家です！ 

●九州共立大学スポーツ学部 陶山三千也教授（日本身体障がい者水泳連盟技術委員） 

●フェニックス・シーガイア・リゾート 

アクティビティー部 フィットネス課 川越美希氏（ 同 上 ） 

 

【【【【日日日日    程程程程】】】】平成平成平成平成2222５５５５年年年年３３３３月月月月１７１７１７１７日日日日（（（（日日日日））））    10101010：：：：00000000～～～～17171717：：：：00000000    

日  程 内  容 

9：30 

10：00～ 

10：05～12：00 

12：00～ 

13：00～16：55 

16：55～17：00 

受付開始 

開講式 

講義「障がい児（者）水泳とは」「クラス分け」 

講師を囲んでの懇親会・着替え 

実技「入退水」「水なれ」「障がい児（者）水泳の特徴」 

閉講式 

【会 場】ﾗｸﾞｾﾞ一ツ葉内「ﾌｨｯﾄﾈｽ一ツ葉」ﾌﾟｰﾙ他 

【対象者】18歳以上で、障がい児（者）水泳に関心があり、25ｍ泳げる方 

【参加費】2,000円（懇親会費込み） 

【定 員】40名 

 

安全で楽しい障がい児（者）水泳ボランティアの基礎を学んでみませんか？ 

☆主 催：特定非営利活動法人宮崎市水泳研究会／☆共 催：宮崎市ボランティア協会 

 

「第１回若手水泳ボランティア育成講座」 
 

【申し込みと問い合わせ先】 

裏面の申込書を下記まで FAX またはメールにて送信して

ください 

〒880-0803 宮崎市旭二丁目 1 番 5 号総研ビル 

特定非営利活動法人宮崎市水泳研究会（担当：事務局 長友） 

TEL：0985(25)1464  

FAX：0985(20)1345※㈱長友総研内 

E-mail:knagatomo@i-ce.jp 



 

ＮＰＯ法人宮崎市水泳研究会 
 

【会 場】 

講義：ｺﾃｰｼﾞﾋﾑｶ 2階 

実技：ﾗｸﾞｾﾞ一ツ葉内「ﾌｨｯﾄﾈｽ一ツ葉」ﾌﾟｰﾙ   

宮 崎 市 山 崎 町 浜 山  TEL 0985(21)1333 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「第1回若手水泳ボランティア育成講座」参加申込書（ＦＡＸ 20－1345） 

（平成２５年３月３日（日）締切） 

★受講決定者には、決定通知を送信します★ 

申し込み日：   年   月   日 

団体名 

学校名 

 役職名  

氏
ふり

 名
がな

 
 

 

年 齢 

性 別 

       才 

男 ・ 女 

住 所 

 

〒 

 

電話番号 

FAX番号 

E-mail 

    （  ） 

    （  ） 

     ＠ 

ﾎﾞﾗﾝﾃｨ

ｱ経験 

有 ・ 無 

内容（                       ） 

備考欄 

 

 

 

（参加の理由、学んでみたいことなど） 

 

 

 

 

※当日は筆記用具、水着、ｽｲﾐﾝｸﾞｷｬｯﾌﾟ､ｺﾞｰｸﾞﾙ､ﾀｵﾙ等を持参してください。 

※参加費は当日受付にてお支払いください。 

【【【【これまでのこれまでのこれまでのこれまでの活動内容活動内容活動内容活動内容のごのごのごのご紹介紹介紹介紹介】】】】    

「障がい者（児）水泳教室」の開催（場所：宮崎市福祉総合センター内障がい者プール） 

●第 1 回 (H22.8.4)「NPO 法人工房はづき」精神障がい者水泳指導 

●第 2 回  (H22.12.8）「NPO 法人はばたき福祉作業所」知的障がい者水泳指導 

●第 3 回  (H23.7.9）「ほっぺ 障がい児父母の会」身体・知的障がい児（兄弟児含む）水泳指導他水遊び・ゲーム 

     （学生ボランティアとの協働スタート。宮崎大学水泳部及び旧宮崎医科大学水泳部・看護学科 計 5 名） 

※以降第 1７回（H25.1.12）終了現在、宮崎大学水泳部・宮崎市ボランティア協会と共に毎月第二土曜日活動中 


