
令和５年度（第 36 回）「ふれあいの旅」日帰りツアー 

～ 開催のご案内 ～ 

令和５年度（第 36 回）「ふれあいの旅」を開催しますので、ご案内いたします。 

コロナの感染拡大状況により、4 年ぶりの開催となる「ふれあいの旅」を日帰りにて行な

います。 

10 年以上ぶりに青島方面の旅となります。サンメッセ日南、青島神社やボタニカルガー

デン青島を楽しみましょう。青島サンクマールにて豪華な昼食もいただきましょう。 

“４年ぶりに再開” “４年ぶりの再会” 懐かしいみんなの顔や“初めましての出会い”を楽

しみましょう。 

障がいのある人とない人が一緒に過ごす「ふれあいの旅」です。 

障がいの違いを超えて、幅広い年代の方々、家族での参加もあります。旅先でのバリアも

参加のみなさんが支えあうことで色々な体験もでき、『ふれあい』や『つながり』、『やさし

さ』をも感じられる旅となります。 

一緒に思い出を作りながら、心に残る“時”を過ごしてみませんか。 

 

と き：令和 5年 12月 2日（土） 

場 所：サンメッセ日南、青島神社、宮交ボタニカルガーデン青島 

ホテル青島サンクマール（昼食） 

募集人数：40 名程度 

一緒に旅を楽しみたい人（障がいのある人・ない人） 

※ボランティアやヘルパー経験・資格の有無は問いません。 

参 加 費：一般 6,000 円  学生 4,500 円 

応募締切：令和 5年 10月 31 日（火）※期日を延長することもあります。 

※集合、解散場所は宮崎県福祉総合センター 

 

〔お申し込みにあたって〕 

   今回は都合により、リフトバスを借りることができません。 

ボランティアさんサポートでの大型バスの乗り降り、移動となります。 

   参加申込書は、ボランティア協会まで郵送、ＦＡＸ、またはご持参ください。 

 

〔参加にあたって〕 

   参加費については、当日受付にて集めます。 

   当日は午前 8 時までに集合をお願いします。8時よりグループミーティングを行います。 

   今回、事前交流会は行ないません。 

   当日、雨天の場合には雨具（かっぱ等）をご持参ください。 



   前もってキャンセルされる場合は、必ず宮崎県ボランティア協会までご連絡ください。 

   当日に発熱、体調不良の方は参加を見合わせてください。 

※当日や期日前によってはキャンセル料が発生します。 

   当日、車をセンター駐車場に置かれる方は、申込書に車のナンバーを記入してください。 

 

〔当日の流れ、行程について〕 

令和 5 年 12 月 2 日（火）※集合、解散場所は宮崎県福祉総合センター 

◎７：30 受付 

◎８：00 グループミーティング 

◎８：50 出発（宮崎県福祉総合センター） 

◎９：20～9：40  道の駅フェニックス（休憩） 

◎10：10～11：30 サンメッセ日南 

◎12：15～14：00 青島サンクマール（昼食） 

◎14：15～16：15 青島散策（青島神社・ボタニカルガーデン青島） 

◎17：00 到着（宮崎県福祉総合センター） 

※グループミーティングにおいては、グループ内でのサポート等の確認を行います。 

 

〔個人情報について〕 

下記①②についてご了承ください。 

①ふれあい旅実行委員会がふれあい旅事業にのみ使うこと。 

②旅行の安全確保と観光施設の利用のため、必要最低限の情報のみ、当該の旅行会社へ伝え

ること。 

 

〔ふれあいの旅ページ〕 

今年のふれあいの旅に向けて、ボランティア協会のサイト内に特設ページを作りました。 

ボランティア協会：https://mkv.e-region.info/top/ 

1. トップページのメニュー「ふれあいの旅」のリンク先 

https://mkv.e-region.info/top/?page_id=10971 

※ふれあいの旅自体の紹介ページ 

2. 今回（36 回）のページ 

https://mkv.e-region.info/top/?page_id=11001 

3. 前回（35 回）のページ 

https://mkv.e-region.info/top/?page_id=7813 

               

← 

ふれあいの旅 

トップページ 

← 

36 回（今回） 

ページ 

← 

35回（前回） 

ページ 



〔問い合せ先〕 

特定非営利活動法人 宮崎県ボランティア協会 

令和 5 年度 第 36 回「ふれあいの旅」実行委員会 

〒880-0007 

宮崎市原町 2-22 宮崎県福祉総合センター内 

電話・FAX：0985-29-2949 

E-Mail：miyakenvora@kind.ocn.ne.jp 

 

 

この事業は「赤い羽根共同募金」の助成を受けて実施しています。 


